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Portrait 
Cavalière de Concours Complet et Sage-Femme à plein 

temps à l’Hôpital de Chartres , deux passions ! 

Cavalière amateur passionnée, Virginie pratique le Concours Complet (CCE) 

depuis l’âge de 9ans. Formée au Haras de Jardy jusqu’en 2008 par Yann Catier 

(cavalier international de CCE et BEES 2), et Emmanuel Feltesse (Directeur du Haras 

de Jardy, Vice président de la FFE et BBES 2), elle participe  à de nombreux 

championnats (CCE, CSO, Dressage, Horse-Ball et Pony-games) nationaux et 

internationaux grâce aux poneys et chevaux du Haras de Jardy. 

 

Née en 1983, titulaire d’un Bac Scientifique en 2002, elle prépare le concours de 

médecine, intègre l’école de sage-femme de Poissy en 2004 et obtient son  diplôme 

universitaire (DU) de sage-femme en 2008. 

En juillet 2008 elle obtient un poste de titulaire à temps plein à l’hôpital de 

Chartres, et installe son cheval aux écuries du Val de l’Eure chez Nathalie Carrière, 

pour poursuivre sa passion dans un environnement de qualité. 

 

Passionnée par son métier de sage-femme, profession médicale très exigeante, 

Virginie enchaine les gardes de 12h30 à l’hôpital de jour comme de nuit 365j par an. 

 

Passionnée par le CCE, Virginie consacre tout son temps libre à son 

entrainement, au travail et aux soins de sa jument en se rendant aux écuries 5 à 7 fois 

par semaine. Compétitrice dans l’âme et très respectueuse du bien être et de la forme 

de sa jument, Virginie aime passer du temps avec elle et cherche à lui apporter les 

meilleurs soins et le meilleur matériel possible. 

 



Palmarès  

 Avec les poneys et chevaux du Haras de Jardy 

 

• 1993-1999  8 médailles lors des Championnats de France 

 

• 2000  Vice championne de France CCE 4ème catégorie Junior à Tartas 

 

• 2001  4ème des Championnats des Sociétés en CCE 4ème catégorie  

                 5ème des Championnats de France CCE 4ème catégorie Junior à Tartas 

 

• 2002  Champion de France des Sociétés en CCE 4ème catégorie 

                 Nombreuses victoires en 4ème et 3ème catégorie CCE 

 

• 2003  Champion de France des Sociétés de Dressage 4ème  catégorie 

                 Participation à la finale des Cycles Classiques  4ans de Pompadour 

 

• 2004  Vice Champion de France des Sociétés de Dressage 4ème catégorie 

                 Participation à la finale des Cycles Classiques 5ans de  Pompadour 

 

• 2005  Participation aux Cycles Classiques 6 ans 

 

• 2006  23ème/77 CCI* de Sandillon 

                14ème/52 CIC* de Waregem (Belgique) 

 

• 2007  9ème/44 CIC* de Jardy 

 

 Avec Quincy de Castille 1er cheval personnel 

 

• 2008-2010  Participation aux Cycles Classiques 4, 5 et 6ans 

 

• 2011  2ème Pro2 Questemberg 

                16ème/61 CCI* de Mezieres en Brenne 

                4ème Pro1 de Chateaubriand 

 

• 2012  28ème/59 Coupe de France Pro1 de Pompadour 

 

 



Disciplines 

 

 Le Concours Complet regroupe un grand nombre d’efforts, mettant en jeu des 

aptitudes tant physiques que morales du cheval comme du cavalier. Jugée sur trois 

épreuves, la préparation du couple Homme-Cheval doit être irréprochable pour servir au 

mieux une discipline où la vitesse, l’endurance et l’équilibre sont requis. 

 

Dressage  

 Lors de cette épreuve, la souplesse, l’élégance et la précision du couple 

cavalier-cheval sont jugés. L’épreuve de dressage consiste à effectuer une « reprise » , 

c’est à dire un enchaînement de figures défini sur un rectangle de 60mx20m. 

Cette épreuve permet d’évaluer le dressage du cheval, ses allures, sa soumission, la 

finesse du cavalier et l’harmonie du couple. 

Les notes attribuées par les juges (2 à 5) à chaque figure ainsi que les notes données au 

cavalier et au cheval sur l’impression d’ensemble de leur prestation permettent de 

calculer une note globale pour ce test, que l’on convertit en pourcentage. 

 

Cross 

 Le cross épreuve spécifique du complet, est une discipline qui ne se pratique 

que dans le cadre d'un concours complet. Sa particularité est de se passer sur des 

terrains naturels (plaine, bois, gué) et de comporter des obstacles fixes. La vitesse varie 

en fonction du niveau, allant de 500 à 570 m/min (30 à 34 km/h), contre 400 m/min 

(environ 24 km/h) en moyenne pour le saut d'obstacles. L'alliance d'obstacles fixes et 

d'une vitesse élevée garantit une épreuve spectaculaire mais difficile.  

C’est une épreuve éprouvante qui nécessite franchise, résistance à l’effort, force, 

habileté, courage et confiance. 

 

Saut d’obstacles 

 Le parcours de saut d’obstacles est composé d’obstacles mobiles à franchir 

dans un ordre défini et dans le temps imparti, sans commettre de faute . S’il y a faute 

aux obstacles ou dépassement du temps imparti, le couple cavalier-cheval reçoit des 

points de pénalités. 

L’hippique permet de tester le respect et la technique du cheval lors de l’enchaînement 

d’un parcours. Effectué après le cross, il permet aussi de tester la récupération du 

cheval. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Plaine
http://fr.wikipedia.org/wiki/Bois
http://fr.wikipedia.org/wiki/Gu%C3%A9


Cheval : Calvira Sebelle Z 

                                                                                                              

Calvira est une jument très proche du sang, nerveuse et émotive. Elle 

est doté d’un bon coup de saut et d’une grande franchise sur le Cross.  

Au quotidien elle est travailleuse et disponible. 

Au cours des saisons de formation en Cycles Classiques CCE, en  

CSO et en Dressage, Calvira a appris à connaitre les différents 

environnements et ambiances de concours et à mieux gérer son 

émotivité.  

•   Le Dressage est en nette progression ,  

•   le CSO est encore à travailler pour trouver la symbiose Cavalier / 

Cheval 

•   et enfin sur le Cross, notre discipline favorite, elle est irréprochable, 

elle adore ça et cumule sans efforts les « sans faute dans le temps ». 

                                                                                                                   
                                   

                                                                                                    • 2012 : Octobre  - Achat de Calvira 

• 2013 : 1ère année de CCE cycles classiques 5 ans A 

• 2014 : 2ème/13 des 6 ans A de Briouze  

    40ème/77 du CIC * Waregem  

   

Un travail de longue haleine qui commence à porter ses fruits 

CALVIRA SEBELLE Z  par 

  

    CALVARO (Holsteiner)  

et  

     MILRISE (Pur-Sang)  

 
femelle bai foncé Zangersheide 

1m63 née en 2008   



Objectifs 2015 

 Obtenir la qualification pour le Mondial du Lion d’Angers 

 

 Programme provisoire de la saison 

 

• CCI* de Fontainebleau du 18 au 21 mars 2015 

• Avril épreuve 7ans du grand national de Pompadour 

• Mai épreuve 7ans du grand national du Lion d’Angers 

• CIC** D’Arville (Belgique)  du 2 au 5 juillet 

• CIC** au Haras du Pin du 19 au 23 aout 

• Championnat des 7ans à Lamotte Beauvron du 17 au 20 septembre 



Entourage 

• Nathalie CARRIERE 

Directrice des clubs de Luisant : les Ecuries du Carillon et de Nogent-sur 

Eure : les Ecuries du Val de l'Eure 

 Entraîneur et juge international de CCE 3 et 4* 

 Membre du comité fédéral 

 Titulaire du BEES 2e degré 

 

• Hélène VATTIER 

Enseignante aux Ecuries du Val de l’Eure 

 Pour la formation professionnelle BPJEPS 

 Pour les clients du club  

 Coach en concours : Dressage, CSO, CCE  

 Construction de parcours de Cross  

 Titulaire du BEES2 

 Cavalière internationale de CCE (Badminton, Burghley, Pau 4*) 

 

• Nicolas Perez 

Enseignant aux Ecuries du Val de l’Eure  

 Pour la formation professionnelle BPJEPS 

 Pour les clients du club  

 Coach en concours CSO 

 Construction de parcours de CSO  

 Titulaire du BEES1 et  DEJEPS mention CSO 

 DESJEPS mention CSO 



Soutien recherché pour continuer à 
évoluer en International 1* et 2** 

1- Mes valeurs: 

 

• Un exemple d’engagement tant dans ma vie professionnelle que 
dans la compétition 

• La recherche de l’excellence par le travail, la qualité des soins à mon 
cheval et la performance mon équipement. 

• La volonté de progresser et d’atteindre les meilleurs résultats dans le 
respect de Calvira et de la sécurité 

• L’esprit d’équipe 

 

2- Mes engagements: 
 

• Utilisation de mon nom et de mon image à toutes fins publicitaires.  

• Promouvoir votre entreprise à travers différents supports, tels que : 
casquettes, tapis de selle, blousons, polos et tout autre matériel…  

• Conseiller et prescrire vos produits  

• Ajout du logo de votre entreprise sur mon camion 

• Mise en avant de votre entreprise et de votre partenariat sur les 
réseaux sociaux et internet 

 

3- L’aide que je recherche: 

 

• Une aide me permettant d’obtenir des produits de soins et des 
fournitures pour Calvira (aux meilleures conditions) 

• Une aide afin de renouveler mon équipement régulièrement et ainsi 
mettre en valeur votre matériel et votre marque. 

• Une aide pour bénéficier des meilleurs soins pour Calvira  (massage, 
ostéopathie, thalasso équine…) 

• Une aide pour participer à des stages de perfectionnement 



Galerie Photos 


